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NOTA OFICIAL EPIDEMIOLOGICA
INCIDENCIA DE CASOS DE FEBRE MACULOSA NO MUNICIPIO DE JECEABA

A Secretaria Municipal de Salde de Jeceaba, por meio dos setores responsaveis pela
Vigilancia em Saude, vem, por meio desta Nota Oficial, prestar esclarecimentos a populagéo
acerca da ocorréncia de casos suspeitos e confirmados de Febre Maculosa no municipio,
bem como informar sobre as medidas de prevencdo, monitoramento e controle que estao
sendo adotadas.

A sede do municipio de Jeceaba é cortada pelos rios Camapua e Paraopeba. No leito e nas
proximidades desses rios sdo observadas capivaras tanto em area urbana quanto rural.
Neste ano até a presente data, foram notificados trés casos suspeitos de Febre Maculosa no
municipio. Desses, um apresentou confirmacgdo laboratorial, enquanto os outros dois
permanecem em analise. Os trés casos receberam atendimento médico hospitalar mas
evoluiram para 6bito. O primeiro caso foi notificado em 02/08. Os dois Ultimos casos tiveram
internacdo e 6bito entre os dias 02 e 04/9. Tratam-se de residentes da area urbana com

histérico de atividades nas proximidades do leito dos rios.
MEDIDAS ADOTADAS PELO MUNICIPIO

Diante do cenério epidemiologico, o municipio vem adotando medidas preventivas e de
controle, com o objetivo de reduzir a exposicdo da populagdo as areas consideradas de
risco e ampliar a vigilancia sobre possiveis focos relacionados a presenca de carrapatos.
Entre as medidas adotadas, foram realizadas interdicbes temporérias de alguns locais
publicos situados proximos a possiveis focos de carrapatos, restringindo o acesso da
populacdo as areas identificadas como de atencao, como medida preventiva.

Também estdo sendo realizadas ac¢des de orientacdo a populacao sobre a Febre Maculosa,
abordando formas de transmisséo, principais sinais e sintomas, areas de risco e medidas de
prevencado, especialmente para pessoas que frequentam areas de mata, trilhas, chacaras,

sitios, margens de rios e locais com possivel presenca de carrapatos.
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As acgles vém sendo desenvolvidas de forma integrada com outras secretarias municipais,
buscando ampliar as medidas de prevencdo e controle nos locais identificados como de
atencéo.

O municipio mantém contato permanente com a Secretaria de Estado de Saude de Minas
Gerais (SES-MG), buscando alinhamento técnico, acompanhamento da situagcdo
epidemioldgica, avaliacdo dos possiveis focos e orientagbes quanto as medidas de

vigilancia, prevencéo e controle necessarias diante do cenario identificado.

ESCLARECIMENTOS SOBRE O CONTROLE DE CARRAPATOS E A PRESENCA DE
CAPIVARAS

E importante esclarecer a populacdo que a situacéo relacionada & Febre Maculosa exige
medidas integradas de vigilancia epidemioldgica, ambiental e de salde publica.

A aplicacdo de carrapaticidas no ambiente, de forma isolada, apresenta limitacbes para o
controle da situacdo, considerando a complexidade dos ambientes naturais, a presenca de
animais hospedeiros e a possibilidade de reinfestacdo das areas. Dessa forma, as medidas
de controle devem ser definidas a partir de avaliacdo técnica e ambiental dos locais
identificados.

A ocorréncia de casos recentes em localidades préoximas ao municipio reforca a
necessidade de intensificacdo da vigilancia, uma vez que areas de circulacdo de animais e
vetores podem apresentar conexdo ambiental, exigindo acompanhamento continuo e acbes
articuladas entre os 6rgdos competentes.

Em relacdo as capivaras, medidas de manejo populacional, dependem de avaliagdo técnica,
ambiental e sanitaria e da atuacao dos 6érgaos competentes.

A Secretaria Municipal de Saude esta articulando ac¢des junto a Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais (SES-MG) e aos demais Orgdos competentes, buscando
orientacdes técnicas para o enfrentamento da situacdo e a adogdo das medidas
consideradas mais adequadas para protecdo da populagéo.

ORIENTACAO A POPULACAO
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A Secretaria Municipal de Saude reforca a importancia de que a populacdo evite o acesso
aos locais que estejam temporariamente interditados, e adote medidas de prevencédo ao
frequentar areas com possibilidade de presenca de carrapatos.

Pessoas que tenham frequentado areas de risco e que apresentem sintomas como febre,
dor de cabeca intensa, dores musculares, mal-estar, nauseas, vomitos ou manchas
avermelhadas na pele devem procurar imediatamente um servigo de saude e informar ao
profissional sobre eventual contato com areas de mata, margens de rios, ou carrapatos.

A primeira linha de defesa contra as picadas de carrapato é evitar os locais de alto

risco (areas de borda de mata, beira de rios e similares, por exemplo) em especial na época
em que aumenta a quantidade de micuins (formas jovens dos carrapatos). Estando em
locais infestados deve-se verificar a presenca de carrapatos sobre as roupas ou a pele a
cada de duas a quatro horas, removendo-os imediatamente para reducdo do risco de
transmissao da doenca. Quando fixados a pele, a remocao deve ser realizada por meio de
movimentos circulares com uma pinga curva ou de ponta fina.

A Secretaria Municipal de Saude de Jeceaba permanece acompanhando a situacao
epidemioldgica em articulacdo com a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-
MG) e reforca que as medidas adotadas poderdo ser ampliadas ou ajustadas conforme os

resultados das investigacoes, avaliacdes técnicas e orientacées dos 6rgdos competentes.
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