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Resolucdo CME n.° 22 de 24 de agosto de 2023.

Fixa normas e diretrizes para regulamentacdo do fornecimento de
géneros alimenticios aos alunos das escolas integrantes do Sistema
Municipal de Ensino e da outras providéncias.

O CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCAGCAO, criado por meio da Lei Municipal n.°
1,286 de 19 de margo de 2018, 6rgao integrante do Sistema Municipal de Ensino, instituido
por meio da Lei Municipal n.° 1,287 de 19 de marco de 2018, no exercicio de suas
atribuicoes legais e nos termos do artigo 211, § 2° da Constituicao Federal; artigo 8°, § 2°
c/c artigo 11, incisos I, II, III, IV e V da Lei Federal n.° 9.394/96;

Considerando a necessidade de promover uma educacao alimentar e nutricional de
qualidade nas escolas integrantes do Sistema Municipal de Ensino;

Considerando a Resolugao FNDE n° 06, de 08 de maio de 2020, que dispde sobre o
atendimento da alimentacéo escolar aos alunos da educagao basica no ambito do Programa
Nacional da Alimentacao Escolar — PNAE;

Considerando a necessidade de adog@ao de agdes educativas quanto ao tema da
alimentacdo e nutricdo, as quais devem estar integradas ao processo de ensino e
aprendizagem, visando promover praticas saudaveis de vida e de seguranca alimentar e
nutricional, em atendimento a inclusdo da educacao alimentar e nutricional;

Considerando o estimulo ao emprego da alimentacdo saudavel e adequada,
compreendendo o uso de alimentos variados, seguros, incluindo habitos alimentares
saudaveis, de modo a contribuir para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos e para
a melhoria do rendimento escolar, em conformidade com a faixa etaria e estado de saude,
inclusive dos que possuem necessidades de atencéo especifica.

Resolve:

Art. 1° A presente resolugdo estabelece as disposicoes normativas para fins de
regulamentar o fornecimento de géneros alimenticios aos alunos das escolas integrantes do
Sistema Municipal de Ensino.

Art. 2° O programa de alimentacao escolar fornecido nas escolas integrantes do
Sistema Municipal de Ensino, no Municipio de Jeceaba, deve observar as disposi¢oes da
Resolucéo n.® 06, de 08 de maio de 2020, do Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educagao — FNDE, visando uma alimentacdo saudavel e adequada, com uso de alimentos
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variados e seguros, com garantia da correta preparacdo dos alimentos e promocédo dos
habitos alimentares.

§1° Sera desenvolvido programa de educacédo alimentar e nutricional nas escolas,
visando a estimulacdo e formagdo de habitos alimentares saudaveis as criancas,
adolescentes, e, extensivamente, a suas familias e comunidade.

§2° As escolas poderao utilizar alimentos regionais, para enriquecer a alimentacéo
escolar, observando as orientagdes nutricionais e sugestées do cardapio.

Art. 3° O programa de educagao alimentar e nutricional a ser desenvolvido nas
escolas tera como diretrizes basicas:

[ - a integracdo pedagodgica com os temas transversais relacionados a saude e a
educacao ambiental constantes nas propostas pedagogicas das escolas;

II — a conscientizacao das criancgas e adolescentes, de suas familias e da comunidade
dos alunos, em especial sobre:

a) a importancia de uma alimenta¢do saudavel para a garantia da satde e a melhoria
da qualidade de vida;

b) a relagéo entre alimentacao, atividade fisica, saude e higiene;

c) a conservagao adequada dos alimentos e o combate ao seu desperdicio;

d) o aproveitamento correto dos recursos disponiveis na elaboracdo de cardapios
equilibrados;

III - o desenvolvimento de atividades educativas que tenham por tema a alimentacao,
como oficinas de culinaria, cultivo de horta, exibicao de video ou programa veiculado pelos
orgaos de educagao e saude, pesquisas e palestras, entre outras atividades que possam ser
desenvolvidas em cada escola;

Art. 4° Os lanches e as bebidas fornecidas nas escolas integrantes do Sistema
Municipal de Ensino serdo preparados conforme padrées de qualidade nutricional
compativeis com a promogao da saude dos alunos e a prevencao da obesidade infantil.

Art. 5° Fica vedada, nas dependéncias das escolas integrantes do Sistema Municipal
de Ensino, a comercializagio de lanches e bebidas contendo os produtos e/ou preparacoes
industrializadas ou nao, que contenham altos teores de calorias, gorduras saturadas,
gorduras trans, agucar livre, sal, teor alcodlico e baixo teor nutricional, tais como:

a) Frituras: batatas, biscoitos, bolinhos, coxinhas, enroladinhos recheados,

espetinhos, pastéis, quibes e frituras em geral;

b) Salgados e doces com massa folhada;

c) Biscoitos: recheados, com cobertura, wafer, biscoitos salgados e outros com alto
teor de gorduras e calorias;

d) Doces: balas, pastilhas, pirulitos, chocolates e bombons, suspiros, maria-mole,
sorvetes, picolés, chup-chup, algoddao doce, gomas de mascar e guloseimas em
geral;

e) Molhos caléricos: ketchup, maionese, mostarda, molhos a base de maionese e
outros com alto teor de gorduras e calorias;



Conselho Municipal de

g S Conselho Municipal de Educagdo de Jeceaba MG
o w‘iﬁ Criado pela Lei Municipal n® 1.286 de 19 de margo de 2018
* * *i g Orgdo Integrante do Sistema Municipal de Ensino - Lei Municipal n? 1.287 de 19 de margo de 2018

JECEABA - MG B

f) Bebidas artificiais: refrigerante comum, light e zero, refrescos artificiais, bebidas
alcodlicas, energéticos e outras bebidas similares;

g) Salgadinhos e pipocas industrializadas;

h) Alimentos apresuntados e embutidos;

i) Sanduiches e pizzas que tragaram em sua composicdo ingredientes como bacon,
batata palha, maionese e molhos gordurosos e caléricos, mortadelas, ovos fritos,
queijos gordurosos e outros ingredientes e embutidos ricos em gorduras e
calorias.

Paragrafo Unico. As restricdes previstas também se aplicam aos produtos obtidos por

meio de doacdes.

Art. 6° Em ocasides excepcionais de festas comemorativas ou promovidas pela
escola, como pascoa, dia das criangas, festa junina e outras, nao se aplicam as disposicoes
previstas no art. 5° desta Resolucdo, podendo a escola fornecer ou permitir a venda de
lanches e bebidas, exceto bebidas alcodlicas.

Art. 7° E de responsabilidade do Diretor ou Coordenador da Unidade de Ensino
fiscalizar o cumprimento das determinacdes previstas nesta Resolugao.

Paragrafo Unico. A escola devera desenvolver atividades que reforcem habitos de
alimentacao saudavel.

Art. 8% Os casos omissos e as questdes suscitadas por esta Resolucao serao
analisados pelo Conselho Municipal de Educacdo, ouvida a Secretaria Municipal de
Educacao.

Art. 9° A presente Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacio, revogando-se
as disposicdes em contrario.

Jeceaba, 22 de agosto de 2023

Conselheiros:

Presidente do CME

Uidime Moo, Mocid .
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